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ACTIVIDAD N° 23

Apoyar ei desarroiio de acciones de
promocion de la salud y prevencion,
control vy eliminacién de la ETV.
Especialmente realizada con la
ieishmaniasis viscerai, en el municipio
asignado, mediante ia ejecucion de 4
talleres educativos aplicados en
diferentes entornos definidos per el
lineamiento MSPS, enviado de forma
magnetica ias evidencias
correspondientes a ia profesionai
social para su posterior consolidacion
en el ArcGis Survey 123,
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FECHA DE LA ASISTENCIA: 9 octubre 2025

INFORMACION GENERAL
Medio de Asistencia Técnica:
KCaompo CVirtual OOficina
DEPENDENCIA O ENTIDAD QUE BRINDA LA ASISTENCIA: E.S.E. Centro de salud de Ricaurte

DIRECCION O AREA RESPONSABLE: subdireccion de vigilancia en salud publica
FUNCIONARIO O CONTRATISTA FACILITADOR
Nombres y apellidos: Ingrid Ortiz Cargo: auxiliar de enfermeria

Correo electrénico institucional: Teléfono: 3213362726

centrodesalud-ese@ese-ricaurte-cundinamarca.gov.co

DATOS GENERALES DEL BENEFICIARIO
(Solicitante o uno de los beneficiarios)
Grupo de interés asistido:

Nifos de escuela de formacién deportiva- microfutbol

Nombre del beneficiario: Correo electronico:

José Luis Guzmdn Ibdnez Jiguzman243@gmail.com

Municipio donde se realizé la Asistencia Técnica:
Municipio de Beltrdn -vereda gramalotal

NUmero total de beneficiarios: 12

TEMA DE LA ASISTENCIA TECNICA
Fortalecer la participacién social para la promocién, prevencién, vigilancia, inspeccion y control de las ETV y
Zoonosis (1215)

OBJETIVO DE LA ASISTENCIA TECNICA

Implementar estrategia de gestion integral para la promociéon de la salud, prevencion y control de las
enfermedades transmitidas por vectores (ETV) y zoonosis, mediante la ejecucién de talleres educativos,
movilizaciones sociales y jornadas lUdico-pedagdgicas aplicadas en los diferentes entornos definidos por los
lineamientos MSPS
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ACTIVIDADES REALIZADAS
Siendo las 9:00 de la mafiana, se dio apertura al taller comunitario en el marco de las acciones de promocion

y prevencién en salud, orientadas a fortalecer el conocimiento sobre las enfermedades transmitidas por
vectores (ETV) y las zoonosis, especificamente arbovirosis y leishmaniasis visceral. Esta jornada se realizé con
el apoyo de la Escuela de Formacion Deportiva de la vereda gramalotal a cargo del docente José Luis guzman
Ibafiez.

El objetivo principal del encuentro fue sensibilizar a los nifios sobre la identificacidén de sintomas, la
importancia del diagndstico oportuno y las estrategias de prevencion frente a estas enfermedades, que
representan un riesgo real para la salud publica local.

Durante la actividad se explicé de forma clara y participativa qué son las arbovirosis, aclarando que son
enfermedades causadas por virus transmitidos principalmente por el mosquito Aedes aegypti, vector
presente en zonas tropicales y urbanas. Se abordaron las cuatro enfermedades mas comunes: dengue, zika,
chikungunya , fiebre amarilla.

También se socializaron los sintomas mas frecuentes, tales como fiebre alta, dolor de cabeza, molestias
musculares y articulares, sarpullido, fatiga intensa y, en algunos casos, sangrados leves por nariz o encias. Se
insistié en que, ante la presencia de estos signos, es fundamental no automedicarse y acudir al centro de
salud de inmediato.

En cuanto a la prevencidn, se promovieron practicas clave como:
Tapar adecuadamente los depdsitos de agua

Lavar albercas y tanques cada ocho dias

Eliminar objetos que acumulen agua (llantas, botellas, latas, etc.)
Usar repelente y toldillo al dormir

Instalar mallas en puertas y ventanas

Disponer correctamente de la basura.

“La prevencidn estd en tus manos. Eliminando criaderos, protegemos nuestra salud y la de quienes nos
rodean.”
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_ Tiremos agua Dejemos dados Renovemos Limpiemos bien
hirviendo en rejillas vuelta los agua de los las macetas y
y canaletas recipientes que floreros y sus bases
pueden acumular mascotas dia
agua por medio

Posteriormente, se abordo el tema de la Leishmaniasis Visceral, una zoonosis transmitida por el mosquito
flebétomo, el cual suele picar en horarios nocturnos. Esta enfermedad afecta 6rganos vitales como el higado,
el bazo y la médula dsea, y puede llegar a ser mortal si no se trata a tiempo.

Se dieron a conocer los sintomas mas comunes: fiebre persistente, pérdida de peso, cansancio y debilidad,
abdomen inflamado (por agrandamiento del higado y bazo), palidez, sudoracion nocturna.

La comunidad fue orientada sobre la importancia de acudir al centro de salud sin demoras y evitar la
automedicacion. El diagndstico y tratamiento deben ser realizados Unicamente por personal médico.

recomendaciones para prevenir la leishmaniasis:

Dormir bajo mosquiteros impregnados con insecticida

Usar ropa de manga larga durante la noche

Mantener la vivienda y sus alrededores libres de maleza y basura

Controlar la presencia de animales cerca del hogar, evitando su acumulacion sin manejo sanitario.
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Se concluyd el espacio con una reflexién sobre la importancia del trabajo conjunto entre comunidad e
instituciones para hacer frente a estas enfermedades que afectan tanto al entorno rural como urbano.

Siendo las 10:00 a.m., se da por finalizada la jornada, agradeciendo la participacién de todos los asistentes y
reafirmando el compromiso de continuar fortaleciendo acciones de promocidn de la salud en el territorio.
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CONCLUSIONES
Se cumplié con el objetivo de la Asistencia Técnica: KXSI ONO

Observaciones: En conclusion. Se realizd taller educativo en la escuela de educacion
deportiva, se explicd la importancia de la prevencién por medio de juegos, rotafolios y
sopa de letras que es clave importante, para abordar y controlar las enfermedades
trasmitidas por vectores y zoonosis departamental en los grupos priorizado. La detencion
tfemprana es crucial para tratar las enfermedades de manera efectiva y prevenir
complicaciones.

se cumple con el objetivo del taller.

Se Anexa planilla de asistencia
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REGISTRO N° 02 LUGAR: Polideportivo beltran

EVENTO: Taller Educativo

FOTON° 1de 2 PROVINCIA: Municipio de Beltran
Fecha de toma: (09/10/2025)

Observaciones: Taller educativo municipio de beltran
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